FETINNE

Les parents et enfants d’abord

Voila trois ans, Stéphanie Letawe changeait de cap professionnel, délaissant
le commercial pour le bien-étre social. Elle crée alors Tandem, un centre
paramédical multidisciplinaire en dehors du centre-ville. Une volonté de
mettre en pratique son amour des enfants, de I'écoute des gens.

e projet
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depuis foujours. J'ai ev en-
vie de me prouver @ moi-
méme gue |'en éfais capa-
ble, raconte Stéphanie
Letawe, jeune maman dy-
namique de 43 ans.
l'idée était de créer un
cenfre regroupant plu-
sieurs disciplines qui per-
mettent de soigner le
coeur, le corps et I'esprit.
C’est ainsi qu'est né Tan-3
dem. J'ai recruté une di-3
zaine de thérapeutes pro-F |
fessionnels reconnus quig
partageaient la méme phi- '
losophie que moi : la re-&
cherche du meilleur équili-
bre possible au niveau cognitif,
émotionnel ou corporel ». A Tandem,
on frouve donc un artthérapeute, une
logopéde... « J'ai fait HEC et ai tra-
vaillé en entreprise puis en ressour-
ces humaines ; ici, je me charge de la
coordination des activités et de la
prise de rendez-vous. » Sa force, sa
faculté de communiquer avec les en-
fants. Tandem est destiné au bien-étre

de la relation Parents-Enfant méme

s'il arrive que quelques seniors pous-
sent la porte. Cette fan de la Mélodie
du bonheur (et des vacances en fo-
mille) la conjugue au quotidien dans
son fravail. « Les gens arrivent ici en-
voyés par des médecins ou par eux-
mémes. » Bientdt, Tandem lancera
des formations pour les parents. « le
paramédical est un complément, une

alternative dans une société en souf
france, cela peut résoudre bien des
soucis de communication, entre
autfres, au sein de la relation parents-
enfant. » Et la sympathie de Stépha-
nie fait le reste. On la laisse tremper
son chocolat dans son café [elle
adore ca) et on lui tire notre cho-
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